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Achtung bei folgenden  
Medikamenten und CED
Diese Medikamente sollten von Betroffenen mit einer  
chronisch entzündlichen Darmerkrankung NICHT genom-
men werden. Bei Fragen und Unsicherheiten wenden Sie  
sich an Ihren behandelnden Arzt. Die Liste erhebt keinen  
Anspruch auf Vollständigkeit.

Diese Liste gilt für die Präparate aller Hersteller,  
alle Arzneiformen der aufgeführten Wirkstoffe  
(egal ob Tablette, Zäpfchen, Injektion, Creme,  
sowie jede andere Form) und alle Stärken  
(Angabe in mg, forte, mite).!

Ibuprofen Optifen 
Pretufen
Saridon
Sonotryl Neue Formel 
Spedifen 
Sun Store Ibuprofen 400 
Treupel Dolo forte Ibuprofen 400

Indometacin Indocid-Retard 
Ketorolac Tora-Dol
Mefenaminsäure Mefenacid 

Mefenamin Pfizer  
Mefenaminsäure Sandoz
Mephadolor 500 Neo 
Ponstan 
Spiralgin 500

Naproxen Aleve
Apranax
Naproxen Mepha 
Proxen

Nimesulid Aulin 100
Nisulid 100

Piroxicam Felden
Piroxicam-Mepha 

Tenoxicam Tilcotil 

Wirkstoff Produktname
Acemetacin Tilur
Dexibuprofen Seractil
Dexketoprofen Ketesse
Diclofenac AMAVITA Diclofenac 

Coop Vitality Diclofenac 25-N 
Diclofenac 
Ecofenac
Flector
Grofenac  
Inflamac 
Olfen 
SUN STORE Diclofenac
Tonopan forte 25 mg 
Voltaren  

Diclofenac/Misoprostol Arthrotec 
Etodolac Lodine
Flurbiprofen Angisil-X Dolo mint 

FlurbiAngin Sandoz 
Froben 
neo-angin dolo 
Strepsils  

Ibuprofen Alges-X
Algifor 
Amavita Ibuprofen 400 
Brufen
Contra-Schmerz IL 400 
Coop Vitality Ibuprofen 400 
Dismenol 
Dolocyl forte
Dolo-Spedifen 
Ibu Sandoz 400 
Ibufelan
Ibufen-L 
Ibuprofen 
Irfen 
Nurofen 

Bei den folgenden Medikamenten (Salicylate) ist das Risiko 
einer Unverträglichkeit noch nicht klar erforscht. In kleineren 
Dosen (wie z. B. bei «Aspirin cardio») sind Salicylate für CED-
Betroffene vermutlich unproblematisch.

Salicylate, Alca-C
inkl. Kombinationen Alcacyl

Alka-Seltzer
Amavita Dolopirin-N
ASA-Tabs
Aspégic
Aspirin
Aspro 500
Contra-Schmerz plus
Coop Vitality Acetylsalicylsäure 500 
KAEX dolo

COX-II selektive NSAR («Coxibe»)

COX-II selektive NSAR («Coxibe») gelten auch bei IBD als 
sicher und lösen höchstwahrscheinlich keine Schübe aus. 
Dies wurde in Studien bei Patienten mit IBD bewiesen.  
Nur im Falle eines zuvor beobachteten Zusammenhangs 
zwischen Einnahme von Coxiben und einem Schub sollte 
auch auf diese Medikamente verzichtet werden.

Celecoxib Celebrex
Celecoxib

Etoricoxib Arcoxia 


